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V O U S  L E S  C O N N A I S S E Z  ?
D E S  S E N I O R S  P L E I N S  D E  V I E ,  E N
VA D R O U I L L E  AV E C  L E U R S  S A C S

À  D O S  E T  L E U R S  B O N S  M O T S !

“À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  ! ”

 E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z  C E  Q U I  E S T  A R R I V É  À
S U Z E T T E  E T  S E S  A M I S  ?

AV E C  U N E  M I N I  A C T I V I T É  :

U N  M O T  À  C H E R C H E R  D A N S  L ’ I M A G E ,
U N E  D E V I N E T T E  S U R  L A  P R O C H A I N E

D E S T I N A T I O N ,
U N  P R O V E R B E  À  C O M P L É T E R ,

O U  U N  P E T I T  J E U  D ' O B S E R VA T I O N  A U T O U R  D U
P O I T O U .



1 .  S UZ ETTE

A N C I E N N E  I N S T I T U T R I C E ,  I N C O L L A B L E  S U R  L ’H I S T O I R E .
T O U J O U R S  AV E C  U N  P E T I T  G U I D E  D E  L A  R É G I O N  S O U S  L E  B R A S .

A I M E  L E S  C I T A T I O N S  L A T I N E S  E T  L E S  C A R T E S  P A P I E R .

2 .  F E R N A N D

B R I C O L E U R  À  T O U T  F A I R E ,  U N  P E U  D U R  D ’O R E I L L E ,  G A F F E U R
M A I S  G É N I A L .

S O N  S A C  E S T  P L E I N  D ’O U T I L S  “A U  C A S  O Ù ” .
P A R L E  AV E C  S E S  M A I N S  E T  C O N F O N D  T O U J O U R S  L E S  N O M S  D E

L I E U X .

3 .  ODETTE

E X - P R O F  D E  G Y M ,  T O U J O U R S  E N  F O R M E .
F A N  D E  N O U V E L L E S  T E C H N O L O G I E S  :  E L L E  A  U N  D R O N E ,  U N  G P S

E T  U N  B R A C E L E T  C O N N E C T É .
F I L T R E  T O U T  S U R  I N S T A G R A M  AV E C  # J E B O U G E E N C O R E .

4 .  MARCE L

A N C I E N  C H A U F F E U R  D E  B U S ,  I L  E S T  T O U J O U R S  V O L O N T A I R E
P O U R  C O N D U I R E .

C A L M E ,  P H I L O S O P H E ,  U N  P E U  B O U G O N  P A R F O I S .
C O N N A Î T  T O U T E S  L E S  P E T I T E S  R O U T E S  D U  P O I T O U .

5 .  JO S IANE

P A S S I O N N É E  D E  C U I S I N E ,  C H E R C H E  L E S  S P É C I A L I T É S
L O C A L E S  À  C H A Q U E  A R R Ê T .

P O R T E  T O U J O U R S  U N E  N A P P E  À  C A R R E A U X  P O U R  L E S  P I Q U E -
N I Q U E S .

T R È S  S O C I A B L E ,  E L L E  S E  F A I T  D E S  A M I S  P A R T O U T .

6 .  L ÉO

P O È T E  D I S C R E T ,  A M A T E U R  D E  H A Ï K U S  E T  D ’O B S E R VA T I O N
D E S  O I S E A U X .

É C R I T  D A N S  U N  C A R N E T  P E N D A N T  L E S  P A U S E S .
S O U V E N T  L E  P R E M I E R  À  R E M A R Q U E R  C E  Q U E  L E S  A U T R E S  N E

V O I E N T  P A S .

L E S  P E R S O N N A G E S  
D E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ” .

R E T R O U V E Z - L E S  S U R  L E S  I M A G E S !
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N O S  A M I S  D U  C L U B  D E S
“ S A C A D O S  D U  P O I T O U  “ S O N T

P A R T I S  E N  P I Q U E - N I Q U E  A
L ’A B B A Y E  R O Y A L E  D E  L A  R E A U . .

" L E  M Y S T È R E  D U  P I Q U E - N I Q U E  D I S P A R U  À  L ’A B B A Y E
R O Y A L E  D E  L A  R É A U "

👉  L I E U  :  S A I N T - M A R T I N - L ’A R S ,  A N C I E N N E  A B B A Y E
D U  X I I E  S I È C L E .

R É S U M É  :
 N O S  S I X  A M I S  D É C I D E N T  D E  C O M M E N C E R  L E U R

P É R I P L E  P A R  U N  P I Q U E - N I Q U E  C H A M P Ê T R E  À  L ’O M B R E
D E  L ’A B B A Y E  D E  L A  R É A U .  M A I S  Q U A N D  V I E N T
L ’H E U R E  D E  S O R T I R  L E S  V I C T U A I L L E S…  T O U T  A
D I S P A R U  !  S ’A G I T - I L  D ’U N  V O L  ?  D ’U N  A N I M A L

C H A P A R D E U R  ?  O U…  D ’U N  M A L E N T E N D U  B U R L E S Q U E  ?
 E N T R E  C O U R S E S - P O U R S U I T E S  AV E C  U N E  C H È V R E

T R O P  F U T É E ,  D I S C U S S I O N S  AV E C  L E S  B É N É V O L E S  D U
S I T E ,  E T  R E D É C O U V E R T E  D E S  R U I N E S ,  C E  P R E M I E R

É P I S O D E  D O N N E  L E  T O N  :  D E  L ’H U M O U R ,  D U
P A T R I M O I N E  E T  U N E  B E L L E  A M I T I É .



Épisode 1 : "Le mystère du pique-nique disparu à
l’Abbaye Royale de La Réau"

Le soleil brillait haut dans le ciel de Saint-Martin-l’Ars.
Ce matin-là, Suzette, Fernand, Odette, Marcel, Josiane
et Léo – les inséparables de l'association Générations

Mouvement – avaient décidé de commencer leurs
aventures estivales par une sortie bucolique : un pique-

nique à l’Abbaye Royale de La Réau, joyau du XIIe siècle.
– « Une merveille d’architecture cistercienne ! » déclara

Suzette, sa carte touristique à la main.
 – « Et un endroit parfait pour tester mon drone ! »

s’enthousiasma Odette, lunettes de soleil et perche à
selfie prêtes.

 – « Tant que ça mange bien, moi ça me va ! » ajouta
Josiane, les bras chargés de victuailles.

Arrivés sur place, tout était parfait : les ruines baignées
de lumière, une grande nappe à carreaux étalée sur
l’herbe, des chants d’oiseaux, et une douce odeur de

campagne.
Mais lorsque Marcel ouvrit la glacière... elle était vide.

 Suzette ouvrit son panier... vide lui aussi.
 Et Josiane s’écria :

 – « Mon chèvre affiné et mes rillons... envolés ! »



Un silence stupéfait s’abattit sur le groupe.
– « C’est un vol ! » lança Fernand en regardant autour,

prêt à dégainer sa pince multifonction.
 – « Ou un esprit cistercien farceur ? » souffla Léo en

souriant.
Soudain, un éclat de rire retentit : Odette venait de faire

voler son drone au-dessus d’un buisson.
 Sur l’écran de son téléphone, on voyait clairement… une
chèvre trottinant allègrement, un morceau de baguette

entre les dents, et un sac à lunch accroché à sa corne
gauche !

– « Vite, suivez la chèvre ! » cria Marcel.
La troupe s’élança en riant à travers le champ, Fernand

trébuchant dans une taupinière, Josiane criant :
 – « Ramène mon chèvre coquine ! »

Finalement, après une course effrénée et quelques
négociations fromagères, la chèvre – prénommée

Mirette, appartenant à un éleveur voisin – restitua son
butin.

Assis sur un muret de pierre, les six amis dégustèrent
enfin leur festin retrouvé.

– « Voilà un début d’aventure mémorable ! » dit Suzette.
 – « J’vous l’avais dit, y’a toujours une surprise dans les

coins paumés », conclut Marcel en souriant.
 – « Et ce chèvre.. encore meilleur après une poursuite ! »

ajouta Josiane.



💬 À lire à vos petits-enfants !

👉 Et si vous leur racontiez
l’histoire de Mirette la chèvre

chapardeuse ?

🐐 Petit jeu d’observation :
Dans l’image ci-dessOus, combien de
personnages rient ? Combien sont
surpris ? Où se cache la chèvre ?

📍 Prochaine étape : Une grotte
mystérieuse près de Saint-Savin…

mais chut ! C’est une surprise.

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S
AV E C  L E S  “ S A C A D O S  D U

P O I T O U ”
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N O S  A M I S  D U  C L U B  D E S
“ S A C A D O S  D U  P O I T O U  “ S O N T
P A R T I S  V I S I T E R  S A I N T  S AV I N

S U R  G A R T E M P E . . .

" L E  M U R M U R E  D E  L A  G R O T T E  O U B L I É E "

👉  L I E U  :  S A I N T - S AV I N - S U R - G A R T E M P E ,  P O U R  V I S I T E R
S O N  A B B A Y E  A U X  F R E S Q U E S  M A G N I F I Q U E S .

R É S U M É  :
 A P R È S  L E U R  M É S AV E N T U R E  AV E C  M I R E T T E  L A

C H È V R E  C H A P A R D E U S E ,  N O S  S I X  A M I S  AVA I E N T
R E P R I S  L A  R O U T E  À  B O R D  D U  M I N I B U S  D E  M A R C E L .

D I R E C T I O N  :  S A I N T - S AV I N - S U R - G A R T E M P E ,  P O U R
V I S I T E R  S O N  A B B A Y E  A U X  F R E S Q U E S  M A G N I F I Q U E S .



É P I S O D E  2  :  " L E  M U R M U R E  D E  L A  G R O T T E
O U B L I É E "

Mais en chemin, dans le minibus Fernand, qui
feuilletait un vieux guide touristique ramassé sur un

banc, s’écria :
– « Écoutez ça ! Une ancienne grotte oubliée, pas loin
du Roc d’Enfer, serait hantée par une voix douce qui

appelle les promeneurs… »

– « Une voix douce, tu parles ! Tu dis ça juste pour
nous faire peur ! » lança Josiane en riant.
– « C’est peut-être un écho naturel, ou un

phénomène géologique rare… » proposa Suzette,
toujours scientifique.

– « Ou bien une âme romantique perdue dans le
vent... » ajouta Léo, en notant un haïku dans son

carnet.

Intrigués, ils décidèrent d’y faire un détour.



 Dans la forêt...

Après une petite marche entre fougères et chênes moussus, ils
trouvèrent enfin l’entrée de la grotte : un boyau de pierre à moitié

recouvert par la végétation.

 Odette, déjà prête avec sa lampe frontale, s’élança.
– « C’est humide, mais ça tient debout ! Suivez-moi ! »

À peine avaient-ils fait quelques pas à l’intérieur qu’un murmure
cristallin résonna dans l’obscurité :

– « Viiiiieeeeen… par iiiiiici… »

Josiane poussa un petit cri, Fernand laissa tomber sa lampe, et
Marcel déclara fermement :

– « Moi je recule pas, sauf si ça grogne. »

Odette pointa sa lumière vers une alcôve… et découvrit un haut-
parleur rouillé coincé derrière une roche !

Un câble sortait du sol et disparaissait dans l’ombre.

Suzette, pliée de rire, comprit avant les autres :
– « C’est un ancien dispositif de visite sonore ! Il devait se

déclencher quand on passait… »

Josiane soupira de soulagement, Fernand ramassa sa lampe et
grimaça :

– « Moi j’dis, c’est un coup des jeunes du coin pour faire peur aux
touristes. »



🌞 Dehors, au soleil

En sortant de la grotte, ils furent accueillis par le chant
d’un rouge-gorge.

 Léo, ravi, lut à voix haute son nouveau haïku :
Sous la pierre ancienne

 Une voix me fait sourire —
 Même l’écho ment.

Odette posta la photo de l’entrée de la grotte avec un
filtre dramatique et le hashtag #AventureÀSaintSavin.

Et Josiane, en ouvrant un paquet de madeleines, conclut
:

– « Un mystère, une frayeur, une douceur… ça, c’est une
vraie sortie entre amis ! »



💬  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

👉  E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z
L ’ H I S T O I R E  D E  L A  G R O T T E  Q U I

PA R L A I T  ?

🔍  M I N I - D É F I  :
D A N S  L E  D E S S I N  D E  L ’ É P I S O D E  :

➡️  Q U I  T I E N T  L A  L A M P E  F R O N TA L E  ?

➡️  C O M B I E N  D E  C H A U V E S - S O U R I S  S E
CA C H E N T  D A N S  L ’ I M A G E  ?

➡️  S A U R E Z - V O U S  R E P É R E R  L E  F I L  D U
H A U T - PA R L E U R  ?

📍  P R O C H A I N E  É TA P E  :  U N E  H A LT E
I M P R É V U E  D A N S  U N  V I L L A G E  O Ù  R I E N
N E  S E  PA S S E . . .  S A U F  C E  J O U R - L À  !

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S A V O I R
P L U S  S U R  L E  R O C  D ’ E N F E R

https://lathus-saint-remy.fr/vos-loisirs/le-roc-denfer/
https://lathus-saint-remy.fr/vos-loisirs/le-roc-denfer/
https://lathus-saint-remy.fr/vos-loisirs/le-roc-denfer/
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N O S  A M I S  D U  C L U B  D E S
“ S A C A D O S  D U  P O I T O U “

R E P R E N N E N T  L E  M I N I B U S  !  C A P
S U R  A N G L E S - S U R - L ’A N G L I N .

" P A N I Q U E  A U  V I L L A G E…  O U  P R E S Q U E "

👉  L I E U  :  A N G L E S - S U R - L ’A N G L I N , F O R T E R E S S E
M É D I É VA L E ,  R O C - A U X - S O R C I E R S ,  B A L A D E S

P I T T O R E S Q U E S  E T  P A T R I M O I N E  U N I Q U E  .

R É S U M É  :
 A P R È S  L E S  M Y S T È R E S  S O U T E R R A I N S  D E  S A I N T - S AV I N ,

L E  G R O U P E  R E P R I T  L A  R O U T E  E N  D I R E C T I O N  D E
A N G L E S - S U R - L ’A N G L I N ,  C H A R M A N T  V I L L A G E  C L A S S É

P A R M I  L E S  P L U S  B E A U X  D E  F R A N C E .



É P I S O D E  3  :  " P A N I Q U E  A U  V I L L A G E …
 O U  P R E S Q U E "

Mais à mi-chemin, un petit panneau indiquant "Le
Breuil-en-Broue - 3 km" attira l’attention de Josiane.

– « Oh ! Ce nom me parle ! Une amie m’a dit qu’on y fait
un fromage rare... Le brouin doux, affiné sur feuilles de

noyer ! »

 – « On s’arrête ! Le destin nous appelle ! » déclara
Suzette théâtralement.

 – « Surtout s’il y a dégustation ! » ajouta Marcel.

🧀  Un village figé .

En arrivant, étrange atmosphère : personne dans les
rues, volets clos, pas un bruit.

– « On dirait un décor de film… » murmura Léo.

Odette posta une story avec la légende :
➡️ Village fantôme ou jour férié surprise ?

#BrouillardTotal



Ils avancèrent prudemment vers la place centrale, où trônait
une ancienne fontaine… 

et là, un vieux monsieur surgit d’une porte et cria :
– « Vite ! ..
 À l’abri ! ..

Il arrive !.. »

Fernand sursauta.

 Josiane lâcha son sac de madeleines.

 Suzette regarda l’horloge : midi pile.

– « Qui arrive ? Qu’est-ce qu’on a fait ?! » s’inquiéta Odette, son
drone à la main.

Un bruit sourd se fit entendre… puis un grondement… puis un
troupeau de vaches déboula dans la rue, guidé par un jeune

berger hilare.

– « C’est la transhumance du village ! 
Tous les mardis, on libère le troupeau pour traverser la grande

rue. 
Les gens se planquent, sinon elles rentrent dans les maisons ! »



🐄 Joie partagée

Les six amis, d’abord sidérés, éclatèrent de rire. 
Josiane offrit des biscuits au berger, Fernand aida à

remettre une jardinière renversée, et Léo griffonna un
haïku en souriant.

“Rue silencieuse
 La vache pousse la sonnette —

 Panique douce.”
Le vieux monsieur sortit avec un plateau de fromages et

une bouteille de cidre :
– « C’est la tradition ici : on récompense ceux qui ont

survécu à la transhumance ! »

🍽️  Fin joyeuse.

Ils s’attablèrent sur la place, entre deux seaux de lait.
– « Ce petit fromage sur feuille… c’est une bénédiction ! »

déclara Josiane.
 – « J’le note pour l’an prochain. Et j’prends la recette ! »

ajouta Fernand.
Marcel leva son verre :

 – « Aux Sacados ! Qu’on continue à se faire surprendre
par le Poitou… et ses vaches ! »



💬  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

👉  E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z
L ’ H I S T O I R E  D U  V I L L A G E  Q U I  A  E U

P E U R  D E S  V A C H E S  ?

🐄  J E U  :  C H E R C H E  &  T R O U V E  !

➡️  D A N S  L ’ I M A G E  D E  L ’ É P I S O D E  :
C O M B I E N  D E  V A C H E S  S O N T

V I S I B L E S  ?

Q U I  A  P E R D U  S A  C H A U S S U R E  ?

Q U E L L E  F L E U R  A  É T É  R E N V E R S É E
?

📍  P R O C H A I N E  É TA P E  :  L E  M Y S T È R E
D U  C H A P E A U  E N V O L É !

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S  S U R
L ’A N G L E S  S U R  L ’A N G L I N  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Angles-sur-l%27Anglin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Angles-sur-l%27Anglin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Angles-sur-l%27Anglin
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E P I S O D E  4  “  L E  M Y S T È R E  D U  C H A P E A U  E N V O L É  ”

Les Sacados avaient quitté le village d’Angles-sur-
l’Anglin avec le sourire. 

Prochaine étape : la butte de Montmorillon, pour
admirer les maisons suspendues et flâner dans la Cité

de l’Écrit.

Mais à peine descendus du minibus, une bourrasque de
vent s’empara du chapeau de Raymond, le doyen au

carnet d’observation !

 — « Halte-là ! » cria-t-il, courant derrière son couvre-
chef comme un jeune fou.

Le chapeau s’envola dans les ruelles, passa au-dessus
d’une fontaine, évita de justesse une crêpe au sucre

(délicatement retournée par Suzanne), avant
d’atterrir… en haut d’un clocher.

« Il nous fait le coup de la montgolfière ton chapeau,
Raymond ! » plaisanta Arlette.



«  À  L ’ É P O Q U E ,  O N  A T T R A P A I T  L E S  C O C H O N S
A U  L A S S O ,  M A I N T E N A N T  O N  R A T T R A P E  L E S
C H A P E A U X  A U  D R O N E  » ,  S O U F F L A  F E R N A N D ,

A D M I R A T I F …  M A I S  U N  P E U  J A L O U X .

R A Y M O N D ,  É M U ,  R E P R I T  S O N  C H A P E A U
C A B O S S É  E T  D É C L A R A  :

  «  I L  S ’ E S T  O F F E R T  U N  P E T I T  V O L
C U L T U R E L ,  C O M M E  N O U S  D A N S  C E T T E

V I L L E  D ’ É C R I T U R E  !  »

L E S  S A C A D O S  S E  D I R I G È R E N T  E N S U I T E
V E R S  L A  C I T É  D E  L ’ É C R I T ,  U N  Q U A R T I E R

P I T T O R E S Q U E  R E M P L I  D E  L I B R A I R I E S ,  D E
C A L L I G R A P H I E S  E N  V I T R I N E ,  E T

D ’ E S C A L I E R S  S E C R E T S  M E N A N T  À  D E S
R E C O I N S  M A G I Q U E S .

S U Z E T T E  S ’ E X T A S I A  :

 «  R E G A R D E Z  !  U N E  É C H O P P E  D E  L I V R E S
A N C I E N S ,  A V E C  U N  M A N U S C R I T  M É D I É V A L

S O U S  V I T R I N E …  E T  M Ê M E  U N E  P R E S S E
T Y P O G R A P H I Q U E  !  »

M A R C E L ,  E N  B O N  C H A U F F E U R ,  S ’ A C C O R D A
U N E  P A U S E  C A F É  S U R  U N E  T E R R A S S E ,

P E N D A N T  Q U ’ O D E T T E  P O S T A I T  E N  S T O R Y  :
 📸  # C H A P E A U V O L A N T  # M O N T M O R I L L O N

# A V E N T U R E L I T T É R A I R E



J O S I A N E ,  E L L E ,  D I S C U T A I T  A V E C  U N E
B O U L A N G È R E  P A S S I O N N É E  P A R  L E S

M A C A R O N S  D E  M O N T M O R I L L O N ,
C É L È B R E S  D E P U I S  L E  M O Y E N  Â G E .

 «  O N  N E  P A R T I R A  P A S  S A N S  G O Û T E R ,
P A R O L E  D E  P I Q U E - N I Q U E U S E  !  »

E T  P E N D A N T  Q U E  L E S  A U T R E S
F E U I L L E T A I E N T  D E  V I E U X  G R I M O I R E S

O U  D É A M B U L A I E N T  E N T R E  L E S
F A Ç A D E S  F L E U R I E S ,  L É O

G R I F F O N N A I T  :
E N T R E  L E S  P A G E S ,

 U N  C H A P E A U  T R A C E  S A  R O U T E ,
 R I M E  E N  L I B E R T É .

E N  F I N  D ’ A P R È S - M I D I ,  L E S  S I X  A M I S
R E P A R T I R E N T ,  L E S  B R A S  R E M P L I S  D E

L I V R E S ,  D E  D O U C E U R S …  E T  D ’ U N
C H A P E A U  R A P I É C É .

«  F I N A L E M E N T ,  C ’ E S T  P A S  M O I  L E
H É R O S  A U J O U R D ’ H U I  » ,  P L A I S A N T A

R A Y M O N D ,  «  C ’ E S T  L E  V E N T  !  »



💬  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

👧👦  E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z
C O M M E N T  U N  C H A P E A U  S ’ E S T  E N V O L É

D A N S  L A  V I L L E  D E S  L I V R E S  ?
M I N I  A C T I V I T É  :

🔍  J E U  D ’ O B S E R V AT I O N  :  D A N S
L ’ I M A G E ,  R E T R O U V E …

L E  D R O N E  E N  V O L
U N  C H A P E A U  E N V O L É

U N E  C R È P E

✏️  D E V I N E  :  Q U E L L E  E S T  L A
S P É C I A L I T É  S U C R É E  D E

M O N T M O R I L L O N  Q U E  J O S I A N E  V E U T
A B S O L U M E N T  G O Û T E R  ?

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  M O N T M O R I L L O N

https://www.montmorillon.fr/presentation-de-la-ville/
https://www.montmorillon.fr/presentation-de-la-ville/


"  UNE NUIT EN

ROULOTTE…  ET LA

SURPRISE TOMBÉE

DU CIEL !  "

" UNE NUIT EN
ROULOTTE… ET LA

SURPRISE TOMBÉE
DU CIEL ! "
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “  L ’AV E N T U R E
E N T R E  L A  T R I M O U I L L E ,  J O U R N E T  E T

C I VA U X

" U N E  N U I T  E N  R O U L O T T E…  E T  L A  S U R P R I S E  T O M B É E  D U  C I E L  ! "

👉  L I E U  :🎒  E N T R E  L A  T R I M O U I L L E , J O U R N E T  E T  C I VA U X

L A  R É G I O N  E S T  I D É A L E  P O U R  U N  S É J O U R  C O M B I N A N T  N A T U R E ,
C U L T U R E ,  G A S T R O N O M I E  E T  B A L A D E S .  H É B E R G E M E N T S  VA R I É S
( G Î T E S ,  C H A M B R E S  D ’H Ô T E S ,  C A M P I N G S )  S O N T  D I S P O N I B L E S  P O U R
P R O F I T E R  P L E I N E M E N T  D E  L ’ E X P É R I E N C E .

E N T R E  L A  T R I M O U I L L E ,  L E  J O U R N E T  E T  C I VA U X ,  V O U S  B É N É F I C I E Z
D ’U N  R I C H E  P R O G R A M M E  M Ê L A N T  P R O M E N A D E S  H I S T O R I Q U E S ,
D É C O U V E R T E S  A R C H É O L O G I Q U E S  E T  I M M E R S I O N  D A N S  L A  N A T U R E
E T  L E  T E R R O I R  D E  L A  N O U V E L L E - A Q U I T A I N E .  P E U  I M P O R T E  L A
S A I S O N ,  C E T T E  R É G I O N  O F F R E  U N  C A D R E  A U T H E N T I Q U E  E T
C H A L E U R E U X  P O U R  V O S  V I S I T E S .

R É S U M É  :
A P R È S  L E S  É M O T I O N S  D E  M O N T M O R I L L O N  E T  U N  C H A P E A U  S A U V É

P A R  D R O N E ,  N O S  S I X  S A C A D O S  R E P R E N N E N T  L A  R O U T E  E N
C H A N T A N T ,  D I R E C T I O N  U N  C O I N  C H A M P Ê T R E  E N T R E  L A  T R I M O U I L L E

E T  J O U R N E T ,  O Ù  L E S  A T T E N D E N T  D E S  R O U L O T T E S  T R A D I T I O N N E L L E S  !



E P I S O D E  5  “  U n e  n u i t  e n  r o u l o t t e …  e t  l a
s u r p r i s e  t o m b é e  d u  c i e l  !

 ”
Le ciel se teinte d’orange, les grillons chantent, et l’ambiance est

douce, presque magique.

Autour du feu de camp, Léo, carnet en main, note :
  « Rien de tel qu’une nuit étoilée pour faire rimer liberté et

amitié. »

Mais alors que la nuit tombait doucement, un bruit inhabituel
fendit le silence.

 Un grand "fouuushhh" venu du ciel…

Odette lève les yeux, son drone dans une main, ses jumelles dans
l’autre. 

Un ballon lumineux descend doucement dans la prairie !

— « Une montgolfière ? En pleine nuit ? » s’étonne Marcel.

Tout le monde accourt, lampes frontales allumées. 
Et là, flottant entre deux nénuphars, un objet étrange clignote…

 « On dirait une capsule ! » s’étonne Suzette.

« Ou un morceau de satellite ? » lance Fernand, fasciné.

Ils parviennent à sortir l’objet… et découvrent un petit ballon-
sonde météo, avec un mot accroché :



« Bonjour ! Ce ballon a été lancé par l’école primaire de Civaux.
 Bravo les Sacados ! 

Rendez-vous demain au moulin pour une surprise sucrée.

 Si vous le retrouvez, merci de nous écrire ! »

Josiane sourit, attendrie :
 « Et voilà comment les étoiles nous envoient du courrier ! »

« On a des fans ? » s’étonne Odette, déjà prête à taguer l’école sur
Instagram.

 — « Ou des farceurs bien organisés… » ajoute Fernand, l’œil plissé.

Le lendemain matin, une carte postale fut envoyée à l’école, signée :
“Les Sacados du Poitou, voyageurs sous les étoiles.”

Quoi qu’il en soit, les six amis s’endormirent cette nuit-là avec des
étoiles dans les yeux… et une énigme à résoudre.



�  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S !

 🔍  L ’ É N I G M E  :  Q U I  A  E N V O Y É  L E
B A L L O N  S O N D E  ?  

U N  E N F A N T  D U  V I L L A G E  ?
O U

 U N  A D M I R A T E U R  S E C R E T  ?  Q U I  V E U T
L E U R  T E N D R E  U N  P I È G E …  G O U R M A N D  

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  L A  T R I M O U I L L E

https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Trimouille
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Trimouille


"  LE BANC QUI JOUE

DU PASSÉ “

 "

" LE BANC QUI JOUE
DU PASSÉ “

 "
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “  S E
D I R I G E N T  V E R S

 S A I N T  J U L I E N  L ’A R S

" L E  B A N C  Q U I  J O U E  D U  P A S S É "

👉  L I E U  :🎒 S A I N T - J U L I E N - L ’A R S ,  U N E  V I L L E  À  L A
C A M P A G N E :

S A I N T - J U L I E N - L ’A R S  S E  T R O U V E  S U R  L ’A N C I E N N E  V O I E
R O M A I N E  D E  P O I T I E R S  À  B O U R G E S .  U N  C I M E T I E R E
M E R O V I N G I E N  E S T  A  P R O X I M I T É  D E  L ’ E G L I S E .

R É S U M É  :
A P R È S  L E S  S A C A D O S  À  M O N T M O R I L L O N  E T  L E U R S

AV E N T U R E S  V E N T E U S E S  R E J O I G N E N T  S A I N T  J U L I E N
L ’A R S .



E P I S O D E  6  “  S A I N T - J U L I E N - L ’ A R S  :  L E  B A N C  Q U I
J O U E  D U  P A S S É  ”

En cette belle matinée d’été, les Sacados reprenaient la route,
direction Saint-Julien-l’Ars, petit bourg au charme discret. 

La voiture glissait doucement le long des haies vives, entre champs
dorés et bosquets ombragés.

Les Sacados approchaient de Saint-Julien-l’Ars, émerveillés par le
calme de la campagne et la beauté du château aperçu depuis la route.

 « Voilà un village qui sonne comme une chanson ancienne… »
murmura Suzette en lisant le nom sur le panneau d’entrée.

« Ce village existait déjà du temps des Romains, vous vous rendez
compte ? » dit Suzanne en consultant un petit guide.

  « On a même retrouvé une tête sculptée et des vestiges d’ateliers
gallo-romains ! » ajouta Léonie, toujours curieuse d’histoire.

« Tu rigoles, mais dans ce coin-là, il faut toujours s’attendre à une
surprise… » glissa Josiane, rêveuse.

 Leur première halte fut devant le château, élégant avec ses tours
coiffées d’ardoise. Autrefois possession de l’abbaye de la Trinité de

Poitiers, il avait traversé les siècles, témoin discret des mille vies du
village.

Puis, dans le parc ombragé, sous un vieux tilleul, ils repérèrent un
joli banc en bois.

— « On s’arrête ? Mes pieds ont besoin d’une pause archéologique ! »



 « Si ces pierres pouvaient parler… » souffla Odette en prenant
une photo.

« Elles chanteraient peut-être ! » plaisanta Marcel,
taquin.

Non loin de là, l’église trônait avec simplicité, bordée
d’un ancien cimetière mérovingien. Sur une plaque,

Suzette lut à haute voix quelques lignes :
« Ici reposaient les anciens, dans le silence de la terre,

entre la prière et les vents du Poitou. »
« Poétique, n’est-ce pas ? » dit-elle, émue.

« Viens plutôt voir ce petit sentier, là… il mène vers le
parc communal, sous les tilleuls ! » proposa Léo, qui
avait déjà flairé un coin d’ombre idéal pour la pause

pique-nique.

En suivant le chemin, ils découvrirent un petit banc
en bois, usé par les saisons, mais bien entretenu. Il

semblait les attendre, au frais sous un tilleul
centenaire.

 « On s’arrête ? Mes pieds hurlent “archéologie de la
fatigue” ! » plaisanta Marcel.

Mais à peine avait-il posé ses fesses qu’un do-ré-mi
cristallin s’éleva dans l’air. Les autres, interloqués,

s’approchèrent.



« Vous avez entendu ça ? C’est moi ou ce banc vient de me répondre
? » s’étonna Marcel.

« Attends, on va voir ! » dit Josiane, en s’asseyant à son tour.
Un nouveau sol-la-si résonna doucement.

Et ainsi, chacun s’installa, découvrant qu’à chaque nouvelle
assise, le banc produisait quelques notes de musique. Puis, comme

s’il avait reconnu leur présence, il entama une mélodie simple
mais joyeuse, comme une berceuse oubliée du fond des âges.

 « C’est quoi ce truc ? Un banc musicien ? » s’exclama Suzette.
« Un banc concertiste, oui ! Et dire qu’on se moquait de moi… »

gloussa Fernand.

Une voix enregistrée, douce et solennelle, se fit alors entendre
depuis un petit haut-parleur caché sous le banc :

🎵 « Vous venez de réveiller la musique du passé… Bienvenue à
Saint-Julien-l’Ars, village de mémoire et d’harmonie. » 🎵

« Oh, c’est magique ! » s’émerveilla Odette, qui filmait déjà avec
son téléphone pour partager ce moment avec ses petits-enfants.
 « C’est un projet du village ! » expliqua un habitant qui passait

par là, intrigué par les rires du groupe. « Le banc joue différentes
musiques selon la position des gens… et parfois, il raconte même

une histoire. »

Léo, intrigué, lança :
 « Une histoire ? 

Et si on s’asseyait dans l’ordre d’âge décroissant ? »



Ils s’exécutèrent, dans un joyeux tohu-bohu, et là, surprise : la
musique changea légèrement, et une voix reprit :

« En l’an 964, le château fut donné à l’abbaye. Les moines
cultivaient la paix… et les jardins. Vous êtes assis là où l’on venait

écouter le vent. »

 « C’est un banc qui raconte, en plus ! Un banc conteur ! » dit
Raymond, ravi.

Pendant ce temps, Léonie, silencieuse, avait sorti son petit drone.
Elle le fit s’élever doucement au-dessus du parc pour capter la

scène vue du ciel.

— « C’est beau, cette idée que l’histoire peut encore chanter… et
qu’on puisse s’y asseoir, tout simplement. »

Raymond, fidèle à lui-même, nota dans son carnet :
“À Saint-Julien-l’Ars, l’Histoire s’assied à côté de vous… et joue la

mélodie du temps.”

Puis, comme à chaque épisode, les six amis partagèrent un petit
goûter sorti des sacs : une brioche moelleuse, un peu de jus de

pomme artisanal, et… quelques rires de plus.

Ils ne savaient pas encore que ce banc allait devenir l’un de leurs
souvenirs préférés de l’été.



👶  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

 🎵  É N I G M E  M U S I CA L E  D U  B A N C  E N C H A N T É  :
L E S  S A CA D O S  O N T  D É C O U V E R T  U N  B A N C  T R È S

S P É C I A L  À  S A I N T - J U L I E N - L ’ A R S .  À  C H A Q U E  F O I S
Q U ’ I L S  S ’ Y  A S S E Y A I E N T,  I L  P R O D U I S A I T  D E S  N O T E S
D E  M U S I Q U E  E T  R A C O N TA I T  U N  S O U V E N I R  A N C I E N .

M A I S  S A  M É L O D I E  CA C H A I T  A U S S I  U N  P E T I T
S E C R E T . . .

D E V I N E  C E  Q U E  V O U L A I T  L E U R  D I R E  L E  B A N C
M A G I Q U E  E N  J O U A N T  C E S  N O T E S  :

 🎶  D O  –  R É  –  M I  –  S O L  –  L A  –  S I  🎶

🧠  I N D I C E  1  :  C E  S O N T  L E S  P R E M I È R E S  N O T E S  D E
L A  G A M M E  M U S I CA L E .

 🧠  I N D I C E  2  :  L E  B A N C  V O U L A I T  L E U R  S O U H A I T E R
L A  B I E N V E N U E  D ’ U N E  M A N I È R E  J O Y E U S E …  E T  U N

P E U  C H A N TA N T E  !

🔍  Q U E S T I O N  :  Q U E  S I G N I F I E N T  C E S  N O T E S  ?  E S T -
C E  Q U E  L E  B A N C  V O U L A I T  L E U R  D I R E  :

A .  «  A L L E Z - V O U S - E N  !  »
 B .  «  B O N J O U R  E T  B I E N V E N U E  !  »

 C .  «  AT T E N T I O N  A U  F A N T Ô M E  D U  C H ÂT E A U  !  »
✏️  À  T O I  D E  T R O U V E R  L A  B O N N E  R É P O N S E …  E T

D ’ I M A G I N E R  TA  P R O P R E  M É L O D I E  M A G I Q U E  !

🎁  B O N U S  C R É AT I F  :
 E T  T O I ,  S I  T U  I N V E N TA I S  U N  B A N C  Q U I  PA R L E  O U

C H A N T E ,  Q U E  D I R A I T - I L  A U X  V I S I T E U R S  ?  D E S S I N E -
L E   E T  É C R I S - L U I  U N E  P E T I T E  P H R A S E  O U  C H A N S O N  

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  S A I N T  J U L I E N  L ’A R S

https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Julien-l%27Ars
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Julien-l%27Ars


"  LE DRONE, LES

WISIGOTHS…  
ET LE PUITS QUI

PARLE !  ”
 

" LE DRONE, LES
WISIGOTHS… 

ET LE PUITS QUI
PARLE ! ”
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
C A P  S U R  V O U I L L É

" L E  D R O N E ,  L E S  W I S I G O T H S…  E T  L E  P U I T S  Q U I  P A R L E  ! "

👉  L I E U  : V O U I L L É  E S T  U N E  C O M M U N E  F R A N Ç A I S E  S I T U É E
D A N S  L E  D É P A R T E M E N T  D E  L A  V I E N N E  

S O N  N O M  E S T  A S S O C I É  À  L A  B A T A I L L E  Q U I  A  E U  L I E U  E N
5 0 7 ,  Q U E L Q U E S  D É C E N N I E S  A P R È S  L A  F I N  D E  L ' E M P I R E

R O M A I N  D ' O C C I D E N T  ( 4 7 6 ) ,  E N T R E  L ' A R M É E  D U  R O I
F R A N C  C L O V I S  E T  C E L L E  D U  R O I  W I S I G O T H  A L A R I C  I I ,

B A T A I L L E  Q U I  A  P E R M I S  À  C L O V I S  D E  C H A S S E R  L E S
W I S I G O T H S  D E  G A U L E .

R É S U M É  :
L E S  S A C A D O S  AVA I E N T  Q U I T T É  S A I N T - J U L I E N - L ’A R S

E N C O R E  É M E R V E I L L É S  P A R  L E U R  N U I T  E N  R O U L O T T E…  E T
P A R  L ’ É T R A N G E  M É T É O R E  Q U I  AVA I T  Z É B R É  L E  C I E L  E N
P L E I N E  N U I T  ( M A I S  Ç A ,  C ’ E S T  U N E  A U T R E  H I S T O I R E  ! ) .

https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9partement_fran%C3%A7ais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vienne_(d%C3%A9partement)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bataille_de_Vouill%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Empire_romain_d%27Occident
https://fr.wikipedia.org/wiki/Empire_romain_d%27Occident
https://fr.wikipedia.org/wiki/Francs
https://fr.wikipedia.org/wiki/Clovis_Ier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_souverains_wisigoths
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alaric_II
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gaule


E P I S O D E  7 “  L E  D R O N E ,  L E S  W I S I G O T H S …  E T  L E
P U I T S  Q U I  P A R L E  !  ”

Cette fois, cap sur Vouillé, joli bourg traversé par l’Auxance, avec ses ruelles
fleuries, son vieux pont de pierre… et son fameux puits-échotier.

« Tiens donc… Vouillé ! »  Lança Fernand en consultant la carte à l’envers. Ce
n’est pas là qu’y a eu une grosse bataille… ou une fête du melon ?

Suzette, l’institutrice à la retraite, ouvrit son petit guide régional :
« Saviez-vous qu’ici, en 507, Clovis a battu les Wisigoths ? Une victoire

décisive pour la France.
Et qu’il y a un puits magique qui répète ce qu’on lui dit ? »

 « Comme Marcel quand il fait la sieste », souffla Josiane en riant.

Le petit groupe des Sacados arriva devant l’église Saint-André, 
paisible sous le soleil. 

Marcel, son chapeau légèrement penché, observa les alentours.
« Moi ce que je vois, c’est un village tranquille… trop tranquille.»

À ce moment précis, un son étrange résonna :

 Wouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiishhhhhh !

Un jet d’eau surgit d’une haie voisine, suivie d’un cri :

« TIRE À L’EAU EN PRÉPARATION !»

 



Une bande de jeunes, armés de pistolets à eau,
 se lança dans une bataille endiablée.

 Josiane reçut une petite éclaboussure sur son tablier à carreaux.
— Ha ha ! s’écria-t-elle. Voilà un accueil qui mouille !

Odette, déjà prête, activa son drone qui filma la scène.
 — #BatailleHistorique #JeBougeEncore, dit-elle en riant.

Léo, lui, s’était abrité sous un arbre et notait tranquillement dans son carnet 
« Entre deux siècles, l’eau unit les générations. »

Les jeunes, impressionnés par les Sacados, proposèrent une trêve et les
invitèrent à goûter. 

Pain, fromage de chèvre, melon frais… et sourires partagés.

Fernand, trempé mais ravi, leva son verre de jus de pomme :
 “Vive Vouillé, capitale des surprises et des éclaboussures !”

Et c’est Fernand qui, le premier, s’approcha du fameux puits. Il se pencha,
lança :

 « Bonjour, c’est Fernand, le roi des tournevis ! »

Quelques secondes plus tard, un écho retentit… mais pas ce qu’il attendait.

 Une voix caverneuse répondit :
 « Fernand… vis… vis… vis ! »

« Bon sang, il m’encourage à bricoler jusqu’à 120 ans celui-là ! » lança
Fernand, mi-effrayé, mi-flatté.



Odette, elle, n’en perdait pas une. 

Elle lança son drone au-dessus du bourg pour une vue panoramique. 
Il grimpa au-dessus du vieux pont, du clocher, puis survola un petit bois.

« Là, regardez l’écran ! » dit-elle. 
« On dirait un vieux mur couvert de lierre… et des pierres gravées ! »

Suzette s’exclama :
 « Ce sont peut-être des vestiges gallo-romains ! Des ateliers, ou même un

ancien cimetière mérovingien. »

Pendant ce temps, Léo, toujours discret, observait un geai huppé qui s’était
posé sur la margelle du puits. Il écrivit :

“À Vouillé, les pierres ont des voix,
 Les arbres des secrets,

 Et les drones des ailes d’Histoire.”

Les Sacados terminèrent la journée par une pause près de l’Auxance, 
entre fromage de chèvre, café dans un gobelet en émail… 

et mille hypothèses sur la voix mystérieuse du puits.

Josiane conclut, en déroulant sa nappe à carreaux :
 « Ce puits, c’est peut-être Clovis qui nous parle… 

ou alors juste Fernand qui a encore touché un bouton. »



👶  📚  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

🧳  L E S  S A CA D O S  S O N T  A L L É S  À  V O U I L L É ,  L À  O Ù  L ’ É C H O
D ’ U N  V I E U X  P U I T S  S E M B L E  M U R M U R E R  D E S  S E C R E T S …  
E T  O Ù  L ’ H I S T O I R E  E T  L E S  É C L A B O U S S U R E S  S E  M Ê L E N T

D A N S  U N  G R A N D  R I R E  C O L L E C T I F  !

🔍  J E U  D ’ O B S E R V AT I O N  :
➡️  C O M B I E N  D E  S A CA D O S  T I E N N E N T  U N  O B J E T  D A N S

L ’ I M A G E  ?

 ( C H E R C H E  B I E N  :  I L  Y  A  U N  D R O N E ,  U N E  CA R T E ,  U N E
N A P P E ,  U N  CA R N E T …  E T  P E U T - Ê T R E  D ’ A U T R E S

S U R P R I S E S  ! )

💬  P R O V E R B E  À  C O M P L É T E R  :
“ C E  Q U E  D I T  L ’ É C H O ,  L E  V E N T  L E  P O R T E …  E T  L E

_ _ _ _ _ _ _ _  S ’ E N  S O U V I E N T . ”

☞  ( I N D I C E  :  L À  O Ù  S E  T R O U V E N T  L E S  M A I S O N S ,  L ’ É C O L E ,
L E S  S O U V E N I R S … )

✅  R É P O N S E  S U G G É R É E  :  V I L L A G E

🎁  P E T I T  T R É S O R  R E T R O U V É  :
U N E  B O U T E I L L E  D E  V E R R E  A  É T É  D É C O U V E R T E  D A N S  U N E

CAV I T É  D U  V I E U X  P U I T S .
 À  L ’ I N T É R I E U R ,  U N  M O T  D AT É  D E  1 9 0 7  D I S A I T

S I M P L E M E N T  :

📝  “ S I  T U  L I S  C E C I ,  R A C O N T E  C E T T E  J O U R N É E  À  C E U X
Q U E  T U  A I M E S .

 L E S  H I S T O I R E S ,  C O M M E  L E S  P U I T S ,  G A R D E N T  L A
M É M O I R E  D E S  R I R E S . ”

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  V O U I L L É

https://fr.wikipedia.org/wiki/Vouill%C3%A9_(Vienne)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vouill%C3%A9_(Vienne)
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
A L L O N S  À  S A I N T  B E N O Î T !

" L A  P A U S E  M Y S T I Q U E  À  S A I N T - B E N O Î T "

👉  L I E U  : S A I N T  B E N O Î T  N I C H É E  D A N S  D E  V E R D O Y A N T E S
VA L L É E S  E T  T R AV E R S É E  P A R  D E U X  R I V I È R E S  :  L E  C L A I N
E T  L E  M I O S S O N ,  L A  V I L L E  D E  S A I N T - B E N O Î T  O F F R E  U N

E N V I R O N N E M E N T  T R È S  P R I V I L É G I É .

L A  V I L L E  D E  S A I N T - B E N O Î T  B É N É F I C I E  D ’U N  P A T R I M O I N E
N A T U R E L  T R È S  P R O T É G É .  A L O R S  V E N E Z  V I T E  F L Â N E R  L E

L O N G  D E  S E S  B E R G E S  E T  D E  S E S  C O U R S  D ’ E A U  P O U R  Y
D É C O U V R I R  U N E  F L O R E  E T  D E S  A R B R E S  R E M A R Q U A B L E S ,

A I N S I  Q U ’U N E  F A U N E  T R È S  R I C H E  !

R É S U M É  :
A P R È S  L ’ É P I S O D E  D E  L ’ É C H O  D U  P U I T À  V O U I L L É ,  S A I N T

B E N O Î T  O U V R E  S E S  P O R T E S  ( E N F I N  P R E S Q U E ! )  À  N O S
F A M E U X  S A C A D O S  D U  P O I T O U  .

https://www.ville-saint-benoit.fr/visiter-saint-benoit/a-visiter.html
https://www.ville-saint-benoit.fr/visiter-saint-benoit/a-visiter.html
https://www.ville-saint-benoit.fr/visiter-saint-benoit/a-visiter.html


E P I S O D E  8  “  L A  P A U S E  M Y S T I Q U E  À  S A I N T - B E N O Î T  ”

Ce matin-là, les Sacados roulèrent doucement vers le sud de Poitiers, bercés
par une playlist rétro choisie par Marcel.

 « Je vous mets un petit Charles Trenet ou un tube des Rita Mitsouko ? »
demanda-t-il.

 « Trenet ! On est dans l’ambiance poétique ! » lança Léo, déjà inspiré.

Ils avaient décidé de faire étape à Saint-Benoît, charmante commune, connue
pour son abbaye majestueuse.

En arrivant à, Saint-Benoît, Suzette tendit son guide papier comme une
proclamation :

 « Nous entrons dans un haut lieu de spiritualité, les amis. L’abbaye est fondée
au VIIe siècle, attention respect ! »

 « On dit qu’elle aurait des vertus apaisantes », annonça Suzette en
consultant son guide papier.

 « Apaisantes, mais pas pour l’estomac ! » grogna Fernand, affamé dès la
sortie du minibus. « Je ressens surtout un haut lieu de pique-nique ! » ajouta

Fernand, le ventre gargouillant.

L’abbaye Saint-Benoît dominait les rives du Clain. 

Léo, inspiré par la beauté paisible des lieux, s’assit sur un banc et griffonna
dans son carnet :

Pierre après pierre,
 le silence chante plus fort

 que toutes les cloches.



Ils commencèrent la visite par les extérieurs. Les pierres blondes de
l’abbaye brillaient sous le soleil. Un silence inhabituel s'installa.

 « C’est fou… même Fernand s’est calmé ! » souffla Odette.

 « C’est le lieu qui veut ça », répondit Léo, le regard perdu dans les arches.

Mais tout bascula lorsqu’une cloche invisible sonna soudainement… sans
raison.

Donggg…!

 Tout le monde sursauta.

 « C’est l’appel du divin ou quoi ? » lança Josiane en croquant dans une
pomme.

Pendant ce temps, Odette dégainait son téléphone pour filmer une
séquence "zen & patrimoine" en direct sur #JeBougeEncore.

Mais voilà que Marcel, curieux, s’aventura et descendit quelques
marches vers une petite crypte fraîche, guidé par un frisson…

 « Je vais voir si les cloches sont mécaniques. Ou hantées. »

 Mais à peine avait-il passé la porte que celle-ci se referma derrière lui
dans un clac sonore et y resta coincé !

« Marcel ? Tout va bien ? » 
cria Suzette, l’oreille collée à la vieille serrure. 



De l’autre côté, Marcel, coincé dans l’obscurité fraîche, méditait :
 « C’est calme, c’est beau. Je sens que je vais faire vœu de silence pendant 5

minutes. Peut-être 6. »

« Ce n’est pas le moment de faire retraite ! » lança Josiane, alertée par l’écho de
sa voix.

Odette sortit son téléphone pour allumer la lampe. Fernand, quant à lui,
farfouillait dans son sac.

 « Voilà le moment que j’attendais ! Opération déblocage. »

 Il sortit une clé plate de mécanicien, une mini-pelle, 
une pince à linge (utile ?), puis…

« Une spatule à crêpes ? »
 « Tu cuisines dans ton sac maintenant ? » se moqua Josiane.

 Fernand tenta de débloquer la vieille porte avec un tournevis, un cintre, puis…
une spatule à crêpes (personne ne sut pourquoi elle était là).

 Pendant ce temps, un groupe de visiteurs approchait, guidé par Clémence, la
médiatrice culturelle de l’abbaye, 75 ans d’énergie et de répartie.

 « Vous aussi vous avez perdu quelqu’un dans la crypte ? Pas de panique, j’ai le
double des clés ! ». 

Marcel sortit, ébloui mais indemne, un peu sonné mais ravi :
 « J’ai eu le temps de méditer sur mes années de car scolaire…

Quelle expérience spirituelle ! 
J’ai revu tout mon passage de la ligne 8 à la ligne 10 du réseau de bus ! 

 et sur la beauté du silence. »

Tout le monde éclata de rire.



Pour se remettre de leurs émotions et pour fêter ça,
 Josiane proposa un pique-nique improvisé près des rives du Clain.

 Suzette étendit la nappe à carreaux. 

Fernand trouva une souche idéale pour faire office de table.

 Josiane sortit une surprise : une tarte poitevine à l’angélique, achetée en
douce le matin.

 « Pour un lieu mystique, il faut un dessert céleste ! »

Léo, inspiré, lut à haute voix :
Sous les pierres sages,

 les amis cherchent la paix 
 et trouvent du gâteau.

Suzette leva son verre de jus de pomme :
 « À Marcel, notre moine du jour ! 

Et à Fernand, notre sauveur… malgré sa spatule. »

 « À l’amitié, à la liberté… et aux portes ouvertes ! »

 Tout le monde éclata de rire, même Marcel.



📚  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

👧👦  E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z  C E T T E
A V E N T U R E  D E S  S A C A D O S  À  S A I N T - B E N O Î T  ?

M I N I  A C T I V I T É  :

J E U  D ’O B S E R V A T I O N

🔍  E N  R E G A R D A N T  L ’ I M A G E  :

 T R O U V E  L ’O B J E T  F A R F E L U  Q U E  F E R N A N D  A
S O R T I  D E  S O N  S A C  P O U R  D É B L O Q U E R  L A

P O R T E  D E  L A  C R Y P T E  !

 ( I N D I C E  :  O N  S ’ E N  S E R T  P L U T Ô T  D A N S  U N E
C R Ê P E R I E  Q U E  D A N S  U N E  A B B A Y E… )

A  B I E N T Ô T  P O U R  D E
N O U V E L L E S  AV E N T U R E S  AV E C

L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U ”



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  S A I N T  B E N O Î T

https://www.ville-saint-benoit.fr/visiter/a-visiter.html
https://www.ville-saint-benoit.fr/visiter/a-visiter.html
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
D I R E C T I O N  R O U I L L É !

“R O U I L L É  E T  L E  M Y S T È R E  D U  M O U L I N  E N  S I L E N C E ”

👉  L I E U  : R O U I L L É

R O U I L L É  E S T  M E N T I O N N É  P O U R  L A  P R E M I È R E  F O I S  E N  5 6 0
D A N S  U N  A C T E  D E  D O N A T I O N  D E  C L O T A I R E  I  A U X

M O I N E S  D E  L ' A B B A Y E  S A I N T - H I L A I R E  D E  P O I T I E R S  S O U S
L ' A P P E L L A T I O N  L A T I N E  V I L L A  D E  R O L L I A C O ,  S I G N I F I A N T

«  D O M A I N E  D E  R O L L I U S  »

E R

R É S U M É  :
A P R È S  S ’ Ê T R E  F A I T  S O N N É  L E S  C L O C H E S  À  S A I N T

B E N O Î T ,  L E S  S A C A D O S  D U  P O I T O U  V O N T  S E  D É R O U I L L E R
D A N S  U N  C A R N A V A L

https://fr.wikipedia.org/wiki/Clotaire_Ier
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Abbaye_Saint-Hilaire_de_Poitiers&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Clotaire_Ier


E P I S O D E  9  “  R O U I L L É  E T  L E  M Y S T È R E  D U  M O U L I N
E N  S I L E N C E  ”

Dès le matin les Sacados prenaient la route en direction de Rouillé, charmante
commune où l’on raconte qu’un ancien moulin à vent murmure encore des

secrets... à ceux qui savent écouter.

Léo était déjà intrigué.
“Un moulin qui parle sans bruit... voilà une énigme pour un haïku !” souffla-t-

il en ouvrant son carnet.

Suzette, armée d’un guide usé mais précis, commentait déjà l’histoire de la
région.

 « Saviez-vous que le nom de la ville de Rouillé (86) ne vient pas d’un ruisseau
rouge, mais d’un domaine gallo-romain appelé Rolliacus ? Ce nom, issu d’un

propriétaire antique, a évolué au fil des siècles pour devenir Rouillé. Cela dit, la
terre rougeâtre de la région, riche en fer, a bel et bien teinté certains

ruisseaux… de quoi nourrir les légendes locales ! » dit-elle fièrement. 

“Nous allons visiter le célèbre moulin de Rouillé, classé monument
pittoresque… enfin je crois que c’est ici, ou bien c’est à Rouffiac ?”

“Toujours aussi précise, Suzette !” ricane Fernand en resserrant les bretelles
de son sac débordant d’outils. Il sort déjà un tournevis “au cas où le moulin

grince”…

« Ah bon ? Moi je croyais qu’on y fabriquait des cloches ! » répondit Fernand,
déjà prêt à bricoler quelque chose avec une vieille girouette croisée en chemin.

Et Fernand conclut, le doigt levé :
 « Prochaine étape, on va à Rouler, non ? Ou c’est Râler ? »

 « Rouillé, Fernand… Rouillé ! » reprirent les autres en chœur, riant à gorge
déployée.



Arrivés devant le moulin désaffecté, les six amis firent une étrange découverte
: un panneau en bois gravé d’un poème, à moitié effacé par le temps.

Josiane, curieuse, s’exclama :
 « Il manque la fin ! C’est comme un repas sans dessert ! »

Odette, toujours équipée, sortit son drone et survola le moulin.
 « Il y a quelque chose d’écrit sur le toit ! Regardez l’écran ! »

 Effectivement, un second vers était peint sur les tuiles, invisible depuis le sol.

Léo, assis sur une pierre près du moulin, note paisiblement dans son carnet :

“Un moulin, un carnaval, un fromage qui danse : Poitou, doux délire.”

Soudain, une alerte : le drone d’Odette s’est pris dans les ailes du moulin !
 “Vite, Fernand ! Tes outils !”

Pendant ce temps, Fernand escaladait déjà les marches grinçantes du moulin
(malgré les protestations de Marcel, resté en bas, bras croisés).

 « Fernand ! Ce n’est pas Montmorillon ici, hein, c’est Rouillé ! » grogna-t-il.

 « Hein ? Tu dis brouillard ? Je ne vois rien de brouillé ! » répondit Fernand en
tapant sur son appareil auditif.

“Ce n’est pas Rouillé qu’il est, ce moulin, c’est résistant !” 
 et, en deux temps trois mouvements, Fernand libère le drone avec un vieux

cintre qu’il avait dans son sac.
 “Je savais bien qu’il servirait un jour !”

Léo compléta le poème à sa façon :
Le moulin silencieux

Cache au vent ses souvenirs
Chut… le passé parle



Mais c’est alors qu’un groupe de jeunes habitants, déguisés en clowns,
dragons et licornes, déboula en musique au détour du chemin.

 « Le carnaval de Rouillé approche ! » expliqua l’un d’eux.

 « Ici, chaque année, on fait le plein de rires, de confettis et de tartes aux
prunes ! » ajouta une dame déguisée en potiron dansant au bras d’un pirate

moustachu.

Josiane n’en revenait pas :
 « Un carnaval le Dimanche de Pâques ?  Quelle chance ! »

Pendant ce temps, Josiane troque son panier vide contre un autre… plein de
fromages.

 “Camembert, chabichou, bûche de chèvre... Il me faut une nappe, et vite !”

Elle sortit illico sa nappe à carreaux pour improviser un goûter partagé avec
les carnavaliers.

Marcel, fidèle à lui-même, reste stoïque 
“On n’était pas venus pour ça, mais au moins, on ne s’ennuie pas.”

Odette, quant à elle, filma la scène avec son smartphone.

 « C’est parti pour un #CarnavalRouillé avec nos nouveaux amis ! »

En repartant, Suzette nota :

« Vous voyez ? Même sans le bruit des ailes, un moulin peut encore faire
tourner l’imagination. Et un carnaval, les cœurs ! »



À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !  👧👦

E T  S I  V O U S  L E U R  R A C O N T I E Z  C E  Q U I
E S T  A R R I V É  À  S U Z E T T E  E T  S E S  A M I S

À  R O U I L L É  ?

 V O I C I  U N E  P E T I T E  A C T I V I T É  P O U R
C O N T I N U E R  L ' AV E N T U R E  :

🔍  J E U  D ’O B S E R VA T I O N  :

 R E G A R D E  B I E N  L ’ I L L U S T R A T I O N  D U
M O U L I N  E T  D U  C A R N AVA L  :

 ➡️  P E U X - T U  R E T R O U V E R  L E
C H A P E A U  D U  P I R A T E  E T  L A  L I C O R N E

R O S E  D A N S  L ’ I M A G E  ?

 ➡️  C O M B I E N  Y  A - T - I L  D E  F R O M A G E S
D I F F É R E N T S  D A N S  L E  P A N I E R  D E

J O S I A N E  ?



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R   R O U I L L É

https://fr.wikipedia.org/wiki/Rouill%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rouill%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rouill%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rouill%C3%A9
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
S U R V O L T É S  V O N T  V E R S :

 P O R T - D E - P I L E S

“ L E  M Y S T È R E  D E  L ’O M B R E  S O U S  L E  P O N T ”

👉  L I E U  : P O R T - D E - P I L E S

A P P E L L A T I O N S  S U C C E S S I V E S  :
P O R T U S  Q U I  E S T  A D  P I L A S  ( L E  P O R T  Q U I  E S T  A U X  P I L E S )  V E R S  1 0 6 4

( C A R T U L A I R E  D E  N O Y E R S )
P O R T U S  P I L A R U M  O U  P O R T U S  D E  P I L I S  ( V E R S  1 0 8 1 )

P O R T U S  D E  P I L E S  ( V E R S  1 1 0 7 )
P R I O R A T U S  D E  P I L E  ( L E  P R I O R É  D E  P I L E  V E R S  1 2 4 4 )

P O R T U S  D E  P I L E S  ( D ' A P R È S  B O U Q U E T )
L E  P O R T  D E  P I L E S  ( V E R S  1 4 4 6  D U C H É  D E  C H Â T E L L E R A U L T )

L E  P O R T  D E  P I L L E  ( 1 7 2 8  C U R E  D E  N O Y E R S )

R É S U M É  :
L E  C A R N A V A L  D E  R O U I L L É  A  B I E N  F A T I G U É  N O S  S A C A D O S  D U

P O I T O U ,  I L S  V O N T  “R E C H A R G E R  L E S  B A T T E R I E S ”  À  P O R T - D E - P I L E S ” !



E P I S O D E  1 0  “  L E  M Y S T È R E  D E  L ’ O M B R E  
S O U S  L E  P O N T  ”

Ce matin-là, les Sacados avaient troqué leur circuit habituel contre un
programme rafraîchissant : direction Port-de-Piles, charmant village au

bord de la Vienne.

 « Aujourd’hui on suit la Vienne ! c’est pique-nique les pieds dans l’eau et
poésie sous les ponts ! » annonça Marcel, avec son éternelle carte dépliée sur

les genoux et lunettes sur le bout du nez.

Suzette, comme toujours, avait préparé quelques notes historiques :
 « Saviez-vous que ce village était un lieu stratégique au temps des

diligences ? Etape des bateliers, et point de passage en traversant la rivière
pour rejoindre la Touraine ? »

Josiane, elle, avait une autre priorité :
« Et aussi point de pique-nique ! saviez-vous que la boulangerie du coin fait

des fouées garnies au fromage de chèvre ? » 

Elle revient avec le panier plein de rillettes, fromage de chèvre et petits
pains encore tièdes.

La petite troupe s’installa au bord de l’eau, non loin du vieux pont de pierre,
dans une prairie baignée de lumière. 

Tandis que Léo écrivait un haïku inspiré par le clapotis de la rivière, Odette
lançait son drone pour filmer les méandres argentés.



Mais soudain, Fernand, qui observait les remous, s’écria :

 « J’ai vu un truc bouger sous le pont ! Un gros ! »

 « Un poisson ? Un castor ? » lança Josiane.

 « Un trésor englouti ! » s’enthousiasma Odette, toujours prête à dégainer son
GPS.

Marcel, prudent, s’approcha avec une longue branche, pendant que Fernand,
chaussé de ses fameuses sandales de randonnée (« au cas où »), s’aventura

dans l’eau… et glissa à moitié :

 « C’est pour sonder le terrain », plaisanta-t-il, dégoulinant mais hilare.

 Odette consulta une appli de géolocalisation de faune locale.

Sous les racines d’un arbre, coincé contre une pile du pont, ils trouvèrent un
vieux coffre en bois. 

Avec mille précautions (et beaucoup de commentaires), ils le ramenèrent sur
l’herbe.

À l’intérieur :

📜 Une lettre jaunie, datée de 1923.

📷 Une photo d’un couple au bord de la rivière, bras dessus bras dessous.

💍 Deux alliances entrelacées, gravées des initiales « M. & L. »

Silence. 

L’émotion s’installa.



« Une capsule temporelle d’amoureux… » souffla Suzette.

 « Et même l’eau n’a pas effacé leur promesse. » ajouta Léo, touché.

Josiane sortit sa nappe à carreaux pour organiser un petit goûter improvisé
en leur honneur. 

Odette filma la scène avec son drone, pendant que Fernand bricolait un
repose-pied avec une souche et une vieille branche.

Ils décidèrent de déposer le trésor au petit musée de la commune, non sans
écrire un mot dans le livre d’or :

« Retrouvé ce jour au pont de Port-de-Piles.
 L’amour flotte encore ici. 

Signé : Les Sacados du Poitou. »

Et avant de repartir, Josiane déclara : 

 « Moi je dis que pour des explorateurs amateurs, on fait une sacrée équipe.
»

Et en s’éloignant de la rivière, Marcel lança :

 « Finalement, la vie c’est un peu comme ce courant… faut savoir suivre son
cours, mais aussi y plonger quand il faut. »



📖  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S…

🔍  J E U  D ' O B S E R VA T I O N  :
➡️  P E U X - T U  R E T R O U V E R  L E S  D E U X

A L L I A N C E S  C A C H É E S  D A N S  L ’ I M A G E
?

➡️  C O M B I E N  D E  C A N A R D S  S E
P R O M È N E N T  S U R  L A  R I V I È R E  ?

➡️  U N  O B J E T  T R È S  M O D E R N E  E S T
V I S I B L E  D A N S  L ’ I M A G E…  M A I S  I L

N ’ E X I S T A I T  P A S  E N  1 9 2 3 .  L E Q U E L  E S T -
C E  ?

🕵️‍♀️  I N D I C E  :  I L  V O L E ,  M A I S  C E  N ’ E S T
P A S  U N  O I S E A U  !



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  P O R T - D E - P I L E S

https://fr.wikipedia.org/wiki/Port-de-Piles
https://fr.wikipedia.org/wiki/Port-de-Piles
https://fr.wikipedia.org/wiki/Port-de-Piles
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
D I R E C T I O N  :  

L A  V I E  D E  C H Â T E A U  À  
M O N T S - S U R - G U E S N E S

“ L E  S E C R E T  D U  C H E VA L I E R  D E  M O N T S - S U R - G U E S N E S ”

👉  L I E U  : M O N T S - S U R - G U E S N E S

M O N T S - S U R - G U E S N E S ,  P E R L E  D U  L O U D U N A I S
 N I C H É E  A U  S O M M E T  D U  P A Y S  L O U D U N A I S ,  C E T T E  P E T I T E  C I T É  D E
C A R A C T È R E  M Ê L E  P A T R I M O I N E  E T  N A T U R E .  A U T O U R  D E  L A  M O T T E
F É O D A L E  D U  X I I ᵉ  S I È C L E  S ’ É L È V E  U N  C H Â T E A U  F O R T I F I É ,  E M B E L L I  À

L A  R E N A I S S A N C E .  L O N G T E M P S  T E N U  P A R  D E  G R A N D E S  F A M I L L E S
C O M M E  L E S  O D A R T  O U  L E S  F R É Z E A U ,  I L  G A R D E  L A  T R A C E  D E  L E U R

F A S T E  M I L I T A I R E .  S A  T O U R  H E X A G O N A L E  A B R I T E  U N  E S C A L I E R
D É C O R É  D ’U N E  F R I S E  D E  C H A S S E ,  C L A S S É E  M O N U M E N T  H I S T O R I Q U E .
S A U V É  D E  L A  R U I N E  A U  X X ᵉ  S I È C L E ,  L E  C H Â T E A U  V I T  A U J O U R D ’H U I

U N E  S E C O N D E  J E U N E S S E ,  C Œ U R  V I VA N T  D ’U N  V I L L A G E
P I T T O R E S Q U E .

R É S U M É  :
A  P O R T - D E - P I L E S ,  N O S  S A C A D O S  O N T  R E P R I S  D E  L A  V I G U E U R  !  E T

V E U L E N T  A B S O L U M E N T  V I V R E  L A  V I E  D E  C H Â T E A U  À  :
 M O N T S - S U R - G U E S N E S . . .



E P I S O D E  1 1  “  L E  S E C R E T  D U  C H E V A L I E R  D E
 M O N T S - S U R - G U E S N E S  ”

Les Sacados venaient de quitter la route sinueuse entre Loudun et Lésigny,
quand le camping-car bleu grimpa courageusement la colline de Monts-

sur-Guesnes, petit bourg perché, plein de charme, réputé pour son château
et ses récits de chevalerie, baigné par le soleil de l’été.

Suzette, installée côté passager, ouvrit la fenêtre en grand :
« Respirez moi ça ! L’air a un goût d’Histoire ici.

  Jadis, ce village fut un haut lieu stratégique ! » expliquait Suzette, tout
sourire, en feuilletant un vieux guide.

« Avec un nom pareil, on devait y entendre le fracas des épées ! » plaisanta
Marcel, en garant le minibus près des remparts.

  Et de boulangerie artisanale, ajouta Léo, qui avait repéré la devanture
dorée d’une échoppe au coin de la rue.

En haut du village, le château se dressait fièrement, couronné de tours
rondes. On aurait dit qu’il veillait sur les siècles passés. 

Au cœur du village, les six amis découvrirent le château reconstruit,
transformé en centre d’interprétation historique.

Josiane sortit son guide papier :
 Écoutez ça : “Château féodal, agrandi à la Renaissance, témoin de l’époque

de Louis XI…”
 Louis XI ? Le roi au nez crochu qui complotait tout le temps ? demanda

Marcel en haussant un sourcil.
  Lui-même, confirma Odette. Il a dormi ici. En vrai.

  Une nuit ? Comme un testeur d’Auberge & Château ?

Tout le monde rit. Ils garèrent le camping-car sur la place centrale, près
d’un petit manège médiéval et d’une tente aux couleurs vives.



Une pancarte attira leur attention :

“Reconstitution historique ce jour : 
Enquête grandeur nature – Le secret du chevalier Guy Odart.”

Fernand se frotta les mains :
 Voilà ce qu’il nous faut ! Un peu d’action, un peu d’énigme et beaucoup de

panache !

  Attendez-moi, lança Marcel en calant sa casquette façon mousquetaire.

Dès l’entrée au château, Enfilant casques audio et costumes d’époque
(certains un peu trop serrés…), ils s’immergèrent dans le Moyen Âge.

Odette s’élança avec un selfie devant un chevalier en armure.

 Josiane flaira aussitôt l’odeur des fouées au fromage fondu, cuites dans un
four de pierre.

 Fernand, lui, resta fasciné par les engrenages d’une maquette de pont-levis.
 « C’est du sacré bon bricolage médiéval, ça ! »

Dans la salle des trésors, une animatrice costumée interpella le groupe :

 « Il y a une légende locale… Le heaume du chevalier Guesnes aurait disparu il
y a 100 ans. Il se cacherait peut-être dans les murs du château… ou dans le

village même ! »

Les Sacados se lancèrent aussitôt dans une quête joyeuse. 

Léo griffonna des vers inspirés :
"Sous la pierre, le passé dort,
Mais un casque luit encore."



Suzette analysait des blasons, Fernand tapotait les murs à la recherche d’une
cavité, Josiane explorait la boutique souvenir, pendant qu’Odette scannait les QR

codes avec frénésie.

Au détour d’un vieux puits à margelle sculptée, Marcel trébucha sur une dalle un
peu bancale. En dessous… une cavité ! 

Ils découvrirent un compartiment contenant un vieux casque cabossé, orné
d’une plume fanée, et une note manuscrite :

“À celui ou celle qui le trouvera,
Que l’esprit des chevaliers ne s’éteigne pas.

Faites vivre Monts-sur-Guesnes à travers vos aventures.”
Les six amis, émus, apportèrent le heaume à l’animatrice, qui en resta bouche

bée :
 « Vous… vous l’avez vraiment trouvé ? Après toutes ces années ? »

« Les Sacados sont de vrais détectives ! » déclara Josiane en dégustant une fouée.

  « Et un peu magiciens aussi… » ajouta Léo en montrant son poème qu’il venait
d’afficher sur la porte du musée.

Peu après, les Sacados furent accueillis par un jeune animateur vêtu comme un
écuyer, avec une dague en bois et des grelots aux chaussures :

 Braves voyageurs ! Le valeureux Guy Odart, jadis seigneur du château, aurait
caché un secret de grande valeur avant de mourir. Aurez-vous le courage de le

retrouver ?

 Même pas peur, répondit Léo. Mais c’est qui ce Guy Odart, au fait ?
 Josiane, toujours incollable, prit la parole :

 Chevalier du Loudunais. Il est parti en croisade, aurait rapporté une fiole d’huile
sainte et fait vœu de protéger Monts.

 On raconte qu’il aurait rédigé un testament secret avant sa mort, mais personne
ne l’a jamais retrouvé.

.



Intrigués, les Sacados suivirent un petit cortège costumé jusqu’à la butte de
Saulnais, ancien site d’une motte féodale. 

Là, un jeune guide, tout de fer vêtu, les interpella :
 — Gentes dames et preux seigneurs ! Qui saura retrouver la cache secrète du

chevalier Odart, renfermant son testament et une fiole mystérieuse ?

Léo bondit :
  J’accepte la recherche !

  Tu n’as même pas mis tes lunettes, chuchota Josiane.

La joyeuse troupe se lança dans un jeu de piste à travers le village. Ils croisèrent
la chapelle disparue de la Chambaudière, le vieux marché, et même un arbre de la

Liberté planté à la Révolution, où un vieux monsieur leur conta :

 Ici, on a dansé autour de l’arbre pendant la fête de la République. Ce n’était pas
hier, mes amis !

Une femme déguisée en lavandière leur remit une énigme :
“Je ne suis ni dans la pierre, ni dans le vent.
 Mais au pied du mur, je dors patiemment.”

 Ça sent la cache ! murmura Odette. Cherchons près des anciens remparts.

Ils arpentèrent les ruelles, croisèrent un vieux puits, l’école transformée en
musée, les ruines de l’ancienne chapelle de la Chambaudière, puis revinrent vers

un pan de mur moussu en contrebas du château.

 Là, alors que Fernand se penchait pour prendre une photo, Marcel trébucha et
poussa un cri :

  Ouille ! Y a un truc sous mes fesses !

Sous une pierre disjointe, une boîte métallique rouillée apparaissait, couverte de
symboles gravés. 

Léo, avec mille précautions, l’ouvrit. À l’intérieur : un parchemin enroulé, un
ruban de tissu cramoisi, et une minuscule fiole en verre.



Suzette déroula le document et lut à voix haute :

“Moi, Guy Odart, chevalier de Monts, confie à ceux qui liront ces mots mon vœu
de paix éternelle.

 Que ce lieu reste terre d’accueil, de foires joyeuses, et d’âmes fidèles. Portez ma
mémoire comme on porte l’amitié.”

 Signe : † Guy Odart, loyal au roi et au peuple.

 C’est magnifique… souffla Odette, émue.

  Il aurait pu être l’un de nous, ajouta Fernand.

 Il l’est, maintenant, répondit Josiane avec un sourire.

Le parchemin fut confié au musée local. 
En remerciement, les Sacados furent invités au banquet médiéval sur

l’esplanade du château.

Le soir venu, le village s’illumina de torches et de musiques anciennes. 
Léo dansa en cotte de mailles (un peu trop grande), Josiane récita une fable du
Moyen Âge, Suzette improvisa une devinette pour les enfants, et Marcel, bien

inspiré, lança la nouvelle mode du béret sur heaume.

Un troubadour conclut la fête par ces mots :

 Que vive Monts-sur-Guesnes, son passé glorieux… 
et ses visiteurs d’aujourd’hui !

Les Sacados du Poitou, ajouta Odette en riant.

 Et tous levèrent leur verre (de vin ou de jus, qui sait ?) sous les étoiles du
Loudunais.



🎯  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !

J E U  D ’O B S E R VA T I O N  –  L E  B A N Q U E T  D U
T E M P S  M É L A N G É  !

L E S  S A C A D O S  O N T  D R E S S É  U N E  J O L I E
T A B L E  A U  C H Â T E A U  D E  M O N T S - S U R -

G U E S N E S…

 M A I S  D E U X  O B J E T S  S E  S O N T  I N V I T É S  S A N S
Y  AV O I R  É T É  C O N V I É S  P A R  L ’H I S T O I R E  !

 I L S  S O N T  T O U T  P E T I T S ,  M A I S  B I E N
V I S I B L E S  S I  O N  O U V R E  G R A N D  L E S  Y E U X  👀 .
 I L S  N E  V I E N N E N T  N I  D U  M O Y E N  Â G E ,  N I  D E

L A  R E N A I S S A N C E ,  M A I S  B E L  E T  B I E N  D E
N O T R E  É P O Q U E  M O D E R N E  !

🔍  T A  M I S S I O N  ?  L E S  R E T R O U V E R  S U R
L ’ I M A G E  !

 V O I C I  D E U X  I N D I C E S  :
L ’U N  P E R M E T  D E  C A P T U R E R  D E S

S O U V E N I R S ,  S A N S  E N C R E  N I  P L U M E
D ’O I E .  📷

L ’A U T R E  A D O R E  C H A N T E R  S A N S
B O U C H E…   🔊☕

A L O R S ,  Q U E L S  S O N T  C E S  D E U X  O B J E T S
I N T R U S  ?

✍️  R É P O N S E  :  U N  P E T I T  A P P A R E I L  P H O T O
E T  U N E  E N C E I N T E  B L U E T O O T H  !



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  M O N T S - S U R - G U E S N E S

https://www.tourisme-loudunais.com/offres/monts-sur-guesnes-monts-sur-guesnes-fr-5110221/
https://www.tourisme-loudunais.com/offres/monts-sur-guesnes-monts-sur-guesnes-fr-5110221/
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L E S  “ S A C A D O S  D U  P O I T O U “
D E  P O I T I E R S  A U X  E T O I L E S  D U

F U T U R . . .

“P O I T I E R S  :  D E S  P I E R R E S ,  D U  C Œ U R…  E T  D E S  É T O I L E S
”

👉  L I E U X  : P O I T I E R S  E T  L E  F U T U R O S C O P E .

V I L L E  D ' A R T  E T  D ' H I S T O I R E ,  C A P I T A L E  D U  D U C H É  D ’A Q U I T A I N E  D U  X
A U  X I I I  S I È C L E ,  C E L L E  Q U ' O N  N O M M E  E N C O R E  «  L A  V I L L E  A U X  C E N T

C L O C H E R S  »  O U  «  L A  V I L L E  A U X  C E N T  É G L I S E S  » ,  D O T É E  D ’U N
P A T R I M O I N E  A N C I E N  E T  R I C H E ,  P O I T I E R S  R E G R O U P E  U N  I M P O R T A N T

E N S E M B L E  M O N U M E N T A L ,  C O M P R E N A N T  N O T A M M E N T  L E
B A P T I S T È R E  S A I N T - J E A N  ( I V  S I È C L E ) ,  L ' H Y P O G É E  D E S  D U N E S  ( V I I
S I È C L E ) ,  L ' É G L I S E  N O T R E - D A M E - L A - G R A N D E  ( X I I  S I È C L E ) ,  L ' É G L I S E

S A I N T - P O R C H A I R E  ( X I I  S I È C L E )  O U  E N C O R E  L A  C A T H É D R A L E  S A I N T -
P I E R R E  ( F I N  D U  X I I  S I È C L E  —  D É B U T  D U  X I I I  S I È C L E ) .

E

E

E E

E

E

E E

R É S U M É  :
L E S  S A C A D O S  O N T  R E M I S É  L E U R S  E P E E S  E T  A R M U R E S  À  M O N T S - S U R -

G U E S N E S  E T  S O N T  P A R T I S  À  L A  C O N Q U Ê T E  D E  P O I T I E R S  E T  D U
F U T U R . . .
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E P I S O D E  1 2  “ P O I T I E R S  :  D E S  P I E R R E S ,  D U  C Œ U R …
E T  D E S  É T O I L E S ”

Le matin s’annonçait clair et léger.
 À bord de leur fidèle mini-bus, les Sacados montaient les rues en pente vers
le centre historique de Poitiers, capitale du Poitou, le cœur battant de tant de

siècles et de souvenirs.

 Suzette, assise à l’avant, consultait son carnet aux pages cornées. 
« Vous sentez ? Ce parfum de vieille pierre, de siècles entassés, de savoirs

oubliés… »
« Moi je sens surtout une envie de croissant aux amandes ! » ajouta Josiane

en riant.

« Poitiers… Trois fois capitale : romaine, médiévale, universitaire ! 
Ce n’est pas rien. » répliqua Suzette.

« Et maintenant, c’est aussi la capitale… de notre Fédération Générations
Mouvement de la Vienne ! » ajouta Josiane, fière. 

 « Tu veux dire que c’est notre QG officiel ? » sourit Marcel. 

 « Exactement ! Le point de départ de notre aventure associative ! ».

Ils se garèrent près du parc de Blossac, d’où l’on devine les toits de la vieille
ville.

 Léo, carnet en main, nota : “Poitiers, ville de racines et d’élan. Là où les
anciens prennent soin des demains.” 



Allons faire une pause au baptistère Saint-Jean, l’un des plus vieux monuments
chrétiens d’Europe. 

Suzette, les yeux embués, murmurait : « Ici, on a vu passer des baptêmes, des
rois, des moines, des guerres, des silences… C’est un peu l’âme du Poitou, vous ne

trouvez pas ? »
 

Puis ils traversèrent la place pour admirer la façade sculptée de :
 Notre-Dame-la-Grande. 

Fernand tentait de retrouver les apôtres sculptés. — « Là, c’est Saint-Pierre, j’en
suis sûr.

 Et là… euh… peut-être Saint-Michel ? Ou mon grand-oncle Roger ? »

 « Des rois, des saints, des lions, des dragons… tout un livre de pierre ! » dit Léo en
griffonnant.

Pendant ce temps, Odette faisait voler son drone au-dessus des toits, pendant
que Fernand marmonnait :

« Avec toutes ces arches et ces clochers, y’a sûrement des souterrains. Moi j’dis
qu’y’a des galeries sous la ville, comme au Moyen Âge. »

 Josiane, elle, repérait déjà les vitrines d'une boulangerie artisanale : 
« Allez, une petite galette poitevine pour l’équipe ? 

C’est pour la science du terroir ! » 

Après une balade dans les ruelles médiévales et quelques escaliers escarpés, ils
firent une halte dans un petit square ; Marcel déclara en s’étirant : « C’est ici,

sous ce platane, qu’on devrait tenir la prochaine réunion de conseil ! »

 « Avec melon, café et nappe à carreaux obligatoires ! » ajouta Fernand. 



Un administrateur de la Fédération, en pause, 
reconnut le groupe et vint saluer les Sacados :

 « On suit vos aventures chaque semaine. Vous rendez le Poitou vivant pour les
jeunes et les anciens. Bravo à vous ! » 

Marcel, assis à l’ombre, raconta une anecdote :
« Savez-vous que Jeanne d’Arc est passée par Poitiers en 1429, pour être

examinée par des érudits ? 
Même elle, ils ont voulu la tester avant de la croire ! »

Suzette compléta :
 « Et qu’Aliénor d’Aquitaine y a aussi vécu, à la cour ? »

Josiane, plus terre à terre, déclarait :
« Bon, on parle de reines et de saintes… mais je dis qu’un bon melon de Poitou,

c’est aussi historique ! »

Ils rirent tous.
Josiane lança : — « Et si on allait voir le futur maintenant ? Direction… le

Futuroscope ! » 

« Comment ça, on passe du Moyen Âge à l’an 3000 ? » râla gentiment Fernand.

🚀 Cap sur demain… 

Un petit trajet les mena aux portes du Futuroscope, haut lieu de l’imaginaire
technologique.



Devant l’entrée du parc, Léo restait songeur. 

« C’est fou… Après les pierres millénaires de Poitiers, on passe à des sphères
flottantes et des robots qui parlent. Le temps ici n’a pas de ligne droite. » 

Les Sacados enchaînèrent les expériences : simulateurs de vol, films immersifs,
jeux interactifs, balades dans des bulles de lumière… 

Des images en 3D, des robots parlants, des fauteuils qui bougent, un simulateur
de voyage dans le temps…

Dans l’attraction “La Machine à remonter le temps”, les Sacados embarquèrent
pour un survol futuriste du Poitou.

Ils découvrirent une version fantaisiste de leur propre voyage. 
Sur un écran géant, une image apparut : 

« Regardez ! C’est notre bus garé à Saint-Julien-l’Ars ! » 

 « Et là, c’est Marcel qui ronfle sur le banc musical » ajouta Josiane, hilare.

« C’est nous en drone au-dessus de Vouillé ! » s’exclama Odette.

 Puis l’image se brouilla… pour laisser place à un puits magique qui répétait :
 « Vis… vis… vis… »

 « Hé ! C’est le puits de Vouillé ! » s’étonna Fernand.
 « Et là, il…  parle encore ! » 

Tout à coup, une voix numérique lança : 

🎵 “Épisode 22 : Le mystère des six Sacados.” 🎵 

« Eh ! On a été aspirés dans le futur de notre propre feuilleton ! » s’exclama Odette.



Le groupe ressortit de l’attraction un peu sonné, un peu ému. 

Comme si leur propre été devenait une légende virtuelle, 
déjà contée dans le futur.

Avant de repartir, Léo nota dans son carnet :
“À Poitiers, l’histoire s’écrit en pierres…

 Et se projette en pixels.”

Et Josiane déclara, la bouche pleine de nougatine :
 « Eh bien moi, je vote pour qu’on imprime nos aventures en 3D ! »

Ils restèrent quelques minutes dans le jardin numérique du parc. 

Sous une arche lumineuse, Raymond nota dans son carnet : 
“Poitiers est une clef. Elle ouvre les portes du passé…

 et allume les fenêtres du futur.” 

La journée se termina dans une douceur complice. 

Marcel résuma l’esprit du jour en croquant dans un biscuit local : 

 « De la pierre à la pixélisation, il n’y a qu’un pas… 
surtout quand on est bien chaussé ! » 

Les Sacados auront passé une sacrée et belle journée et il faut redescendre
rejoindre le mini-bus.

Sûr ! ils s’endormirons vite ce soir ! avec des étoiles pleins les yeux et des
souvenirs futuristes !



📚  À  L I R E  À  V O S  P E T I T S - E N F A N T S  !  

🔍  J E U  D ’O B S E R VA T I O N  :  ➡️  S U R  L ’ I M A G E
D E  L ’ É P I S O D E ,  R E P È R E  T R O I S  É L É M E N T S  D U

P A S S É  ( P I E R R E ,  V I T R A I L ,  C A R N E T )

 ➡️  E T  T R O I S  É L É M E N T S  D U  F U T U R  ( D R O N E ,
É C R A N  AV E C  U N E  L U M I È R E  É T R A N G E )  , L A

G É O D E  D U  F U T U R O S C O P E

💬  P R O V E R B E  À  C O M P L É T E R  :  “ L E  F U T U R
E S T  U N  L I V R E…  M A I S  L E  _ _ _ _ _ _ _  E N  T I E N T

L A  P L U M E . ”   ☞  R É P O N S E  :  P R É S E N T  

Q U E L  J O U R N A L  D U  P O I T O U  T I E N T  S U Z E T T E ?
 

☞  R É P O N S E  :  E N  A G R A N D I S S A N T  L ’ I M A G E
O N  V O I T  Q U E  C ’ E S T  :  L A  N O U V E L L E

R E P U B L I Q U E  !



C L I Q U E Z  I C I  P O U R  E N  S AV O I R  P L U S
S U R  P O I T I E R S  E T  L E  F U T U R O S C O P E
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N O T E  D E  L ’A U T E U R :

 L E S  T E X T E S  E T  L E S  I L L U S T R A T I O N S
D E  C E  F E U I L L E T O N  ” L E S  S A C A D O S  D U
P O I T O U ” S O N T  U N E  F I C T I O N .  “T O U T E
R E S S E M B L A N C E  AV E C  D E S  F A I T S  E T
D E S  P E R S O N N A G E S  E X I S T A N T S  O U
A Y A N T  E X I S T É  S E R A I T  P U R E M E N T
F O R T U I T E ,  I N V O L O N T A I R E  E T  N E

P O U R R A I T  Ê T R E  Q U E  L E  F R U I T  D ’U N E
P U R E  C O I N C I D E N C E ” .

 L A  F É D É R A T I O N  G E N E R A T I O N S
M O U V E M E N T  D E  L A  V I E N N E  V O U S

P R O P O S E  S U R  S E S  S I T E S  D E  L I R E  C E
F E U I L L E T O N  D O N T  L E S  L I E U X  S O N T

P R O C H E S  D E S  C L U B S  E T
A S S O C I A T I O N S  G M  8 6  A F I N  D E  M I E U X
F A I R E  C O N N A Î T R E  À  S E S  L E C T E U R S  
L A  B E L L E  R É G I O N  D U  P O I T O U  E T  D E

L E S  L I R E  A U X  P L U S  J E U N E S ! . . .  
I N T E R G É N É R A T I O N N E L L E  G M  8 6  

V O U S  A C C O M P A G N E .  

P O U R  T O U S  R E N S E I G N E M E N T S
C O N T A C T E Z  :  L A  F É D É R A T I O N

G É N É R A T I O N S  M O U V E M E N T  D E  L A
V I E N N E :  3 7  R U E  D E  T O U F F E N E T  8 6 0 0 0

P O I T I E R S
H T T P S : / / V I E N N E . G E N E R A T I O N S
M O U V E M E N T . O R G / C O N T A C T /



Les Sacados du poitou 
vous souhaitent une très belle

reprise après ces vacances d’été
et à bientôt dans vos clubs et

associations 
Générations Mouvement 

de la Vienne


